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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

ПО АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ  

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

1.   Начало учебного года 01.09.2023 

2.   Начало и окончание работы МБДОУ: 7.00 – 17.30 
3.   Количество рабочих недель: 

        в дошкольном возрасте – 37 недель,  

4.   Продолжительность образовательной недели – 5 дней; 
5.   Время проведения каникул: с 01.02.2024 по 07.02.2024 

6.   Объем недельной образовательной нагрузки по каждой возрастной 

группе с учетом дополнительных образовательных услуг:  

 старшая группа компенсирующей направленности: 

I период – 5 ч 25 мин (14); II, III периоды – 5 ч 50 мин (15);  

 подготовительная группа компенсирующей направленности – 8 ч 30 

мин (17). 
 7.   Начало и окончание образовательной деятельности по каждой 

возрастной группе, в том числе по дополнительным образовательным 

услугам: 

 Старшая группа компенсирующей направленности:  

1 период (сентябрь, октябрь, ноябрь): 9.00-9.20 (понедельник, среда, 

пятница); 9.00-9.25 (вторник, четверг);  
2 период (декабрь, январь, февраль, март):  9.35-10.00 (понедельник, 

вторник, среда, четверг), 9.30-9.55 (пятница);  

3 период (апрель, май):  15.45-16.10 (Понедельник – пятница) 
        Длительность занятий по физическому развитию в старшей группе     

        составляет 25 мин. 

 Подготовительная группа компенсирующей направленности: 

 9.00-9.30; 9.40-10.10;10.20-10.50; 15.45-16.15 

8. Продолжительность перерывов между периодами непрерывной 
образовательной деятельности во всех возрастных группах 10 минут. 
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